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1. OBJETIVO(S) 

Padronizar a limpeza e sanitização da farmácia, realizado pelas funcionárias dos serviços gerais 

alocadas no Centro de Saúde. 

2. MATERIAL 

Balde, vassoura, detergente, pano de chão,pano de limpeza, rodo de espuma e de borracha, água 

sanitária, álcool 70%. 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

3.1 LIMPEZA DO PISO 

3.1.1 Varrer o chão com cuidado para não levantar pó; 
3.1.2 Em um balde colocar água com detergente e esfregar o piso com o rodo de espuma; 
3.1.3 Com o rodo de borracha retirar o excesso de espuma; 
3.1.4 Trocar a água do balde e retirar a espuma lavando o pano na água, repetir quantas vezes 

necessário; 
3.1.5 Usar solução sanitizante de água sanitária a 0,1% ; 
 

3.2 LIMPEZA DA BANCADA 

3.2.1 Esfregar a superfície do balcão com bucha e detergente; 
3.2.2 Retirar o detergente com o pano úmido; 
3.2.3 Borrifar álcool e friccionar o local com papel toalha até ficar totalmente seco. 
 

3.3 LIMPEZA DAS PRATELEIRAS 

3.3.1 Retirar o pó com auxílio do pano úmido; 
3.3.2 Esfregar suavemente a superfície com bucha e detergente; 
3.3.3 Retirar o excesso com pano úmido; 
3.3.4 Borrifar álcool e friccionar o local com papel toalha até ficar totalmente seco. 
 

3.4 LIMPEZA DE COMPUTADORES E IMPRESSORAS 

3.4.1 Retirar o pó com auxílio do pano úmido; 
3.4.2 Passar levemente na superfície pano úmido com detergente; 
3.4.3 Retirar o excesso com pano úmido; 
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3.5 LIMPEZA DE REFRIGERADOR 

3.5.1 Preparar uma caixa térmica previamente organizada com boninas de gelo reutilizáveis, 
colocar termômetro e estabilizar a temperatura na faixa entre 2ºC a 8ºC; 

3.5.2 Transferir os medicamentos do refrigerador para a caixa térmica previamente preparada; 
3.5.3 Retirar termômetro da geladeira; 
3.5.4 Desligar da tomada e abrir as portas do refrigerador e do congelador; 
3.5.5 Separar uma tigela com água, detergente neutro ou sabão de coco e esponja exclusiva 

para a finalidade; 
3.5.6 Com auxílio dessa tigela, limpar internamente e externamente, incluindo a borracha da 

porta e os puxadores; 
3.5.7 A seguir, enxaguar com água e o auxílio de um pano; 
3.5.8 Secar internamente e externamente a geladeira com pano; 
3.5.9 Utilizar para a desinfecção pano com o álcool 70%; 
3.5.10 O termômetro deverá ser desinfetado com uma compressa embebida em pequena 

quantidade de álcool 70% e friccionando em toda superfície e extensão do cabo, inclusive 
no sensor (bulbo) e deixando-o secar espontaneamente; 

3.5.11 Religar o refrigerador; 
3.5.12 Retornar termômetro para geladeira, lembrando que a ponta do cabo do termômetro não 

pode encontar nas paredes da geladeira; 
3.5.13 Manter a porta do refrigerador fechada e esperar a estabilização da temperatura entre 

+2°C a +8°C; 
3.5.14 Com a temperatura estabilizada, retornar medicamentos à geladeira e organizar na ordem 

anteriormente estabelecida; 
3.5.15 Anotar na planilha de controle de temperatura a data da limpeza; 
3.5.16 Em caso de algum problema durante ou após a limpeza, transferir os medicamentos para 

local com temperatura adequada até que seja realizada a devida correção e comunicar à 
chefia a unidade ou farmacêutico do dia para a tomada das medidas cabíveis.  

3 PERIODICIDADE 

Realizada uma vez ao dia e/ou sempre que necessário, exceto os refrigeradores que são limpos 

uma vez por mês. 

4 CUIDADOS  

Utilizar somente soluções detergentes e sanitizantes dentro do prazo de validade, cuidado ao 
manusear para evitar acidentes. 

5 REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

BRASIL. Agência Nacional de Vigilância Sanitária. Segurança do paciente em serviços de saúde: 
limpeza e desinfecção de superfícies. Brasília: Anvisa, 2012. 

 

 



 
FARMÁCIA BÁSICA CENTRAL – CENTRO DE SAÚDE DE CAMPINA DA LAGOA  

 
 

Tipo do 
Documento 

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRÃO 
POP.FBC.001 - Página 3 

Título do 
Documento 

LIMPEZA DA FARMÁCIA 
Emissão: 30/07/2022 Próxima revisão: 

30/07/2023 Revisão: 01 

 

6 HISTÓRICO DE REVISÃO 

VERSÃO DATA DESCRIÇÃO DA ALTERAÇÃO 

00 30/07/2022 Emissão inicial 

 

 

7 HOMOLOGAÇÃO 

 

 

 

 

 

 

Elaboração/Revisão 

Tamiris Fatima Correia Pereira 

Farmacêutica 

Data:  ____/____/________ 

Análise e Aprovação 

Jackeline de Souza Ferreira  

Farmacêutica 

Data:  ____/____/________ 


